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CAS Praktikumslehrperson 

Ausbildungsbeschrieb CAS Plp - Kompetenz: «professionelle Begleitung, Coaching und Supervision von angehenden Lehrpersonen» 

Die Ausbildung zur Praktikumslehrperson (Plp)richtet sich an Lehrkräfte, die Studierende während ihrer Praktika begleiten und unterstützen 
möchten. Die Ausbildung bildet einen wichtigen Baustein, um die Qualität der Lehrerbildung zu sichern. 

Die Ausbildung qualifiziert Lehrpersonen, die Betreuung und Begleitung von angehenden Lehrpersonen im Rahmen ihrer berufspraktischen 
Ausbildung professionell zu gestalten anhand folgender Aufgaben: 

• Anleitung und Unterstützung der Praktikant: innen bei der Planung, Durchführung und Reflexion von Unterricht 

• Förderung der professionellen Entwicklung und Reflexionskompetenz der Studierenden 

• Beurteilung und konstruktives Feedback zu den Leistungen der Studierenden 

Die Inhalte der Ausbildung umfassen folgende Kompetenzen: 

• Mentoring: Grundlagen der Begleitung und Beratung von Studierenden 

• Didaktik und Methodik: Vermittlung von Methoden zur Unterstützung von Unterrichtsplanung und -durchführung 

• Kommunikation und Feedback: Techniken zur konstruktiven Gesprächsführung und Feedbackgabe 

• Reflexion: Anleitung zur Förderung der Reflexionskompetenz bei den Studierenden 

• Beobachtung und Beurteilung: Kriterien und Standards zur Beobachtung, Kriterien und Standards zur Bewertung von 
Praktikumsleistungen 

• Praxisbeispiele: Umgang mit herausfordernden Situationen im Mentoring Prozess (Intervisionsgefässe) 

 
Die Ausbildung gliedert sich in drei Module und wird mit insgesamt 10 ECTS in einem CAS abgeschlossen.  
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März 2025

Erstes Praktikum (P1, P3)

Modul 1 / FS 2025 Modul 2 / HS 2025 Modul 3 / FS 2026 Zertifikat / HS 2026

Zweites Praktikum (P2, P4)

• Ich als Lehrperson
• Portfolioarbeit
• Lerntheorien
• Kommunikation &

Gesprächsführung
• Ich als Praxislehrperson
• Beziehungskompetenz
• Co-Teaching I
• Beobachten,

Protokollieren,
Bewerten

• Studierende
begleiten

• Unterrichts-
vorbereitungen

• Begleitung erstes
Praktikum (P3, P5)

• Co-Teaching II
• Hospitation &

Nachbesprechung
• Rückblick &

Standortbestim-
mung

•Begleitung
zweites Praktikum
(P2, P4)

•Kollegiale
Hospitation

•Co-Teaching III
•Prüfungsexperte

sein
•Reflektierende

Lehrperson

Zertifikats-
arbeit:
• Abgabe
• Präsen-

tation

CAS Praktikumslehrperson: Ausbildung über 1,5 Jahre

Informationen zu Arbeiten Modul 1, anschliessend Erarbeitung des persönlichen Entwicklungs -Portfolios, & der Abschlussarbeit (Ze rtifikat)

September 2025Blockwoche Juli 2025 Februar 2026 November 2026
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