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humaniste ou ne sera pas.
Roger-Maurice Bonnet

Le XXIe siècle sera 

1 Saskia Sterel, Manfred Pfiffner, Claudio Caduff (2018). Ausbilden nach 4K. Ein Bildungs-
schritt in die Zukunft. Bern.

LES COMPÉTENCES POUR LE 21E SIÈCLE
Dans une société en perpétuel mouvement, l’éducation évolue elle 
aussi. Le plan d’études romand définit les contours de diverses ap-
titudes fondamentales tant sur le plan social qu’individuel appelées 
Capacités transversales.
Par ailleurs, des chercheur·euses ont demandé aux enseignant·es 
quelles compétences devraient, selon eux, être centrales au 21e 
siècle. Il en est ressorti les « 4C » (« 4K1 ») dont on a beaucoup par-
lé ces derniers temps : Coopération, Communication, Créativité (et 
innovation) et pensée Critique (et résolution de problèmes). Le PER 
considère un cinquième champ, celui des stratégies d’apprentissage.
La Haute école pédagogique du Valais (HEP-VS), en tant que centre 
d’excellence pour la formation, la recherche et l’innovation, a tou-
jours considéré que sa mission était de former, aujourd’hui déjà, 
aux besoins de demain. Avec son dernier catalogue en matière de 
formation continue des enseignant·es (FCE) pour l’année de cours 
2024-2025, elle fournit des outils qui permettent, entre autres, de 
promouvoir ces 5 capacités.
Outre les cours interdisciplinaires, les enseignant·es trouveront éga-
lement, comme d’habitude, un choix varié de formations continues 
spécialisées pour différents niveaux. Tout cela dans le but de vous 
offrir des impulsions intéressantes qui stimulent le plaisir d’expéri-
menter dans votre propre enseignement.

Au plaisir de vous retrouver bientôt à la HEP-VS !

• FCE 11.02  Phobie et rupture scolaire chez les enfants et les 
adolescents

• FCE 84.02  Absentéisme de l’élève, un ensemble de plaintes 
incohérentes… et si c’était une maladie rare ?

• FCE 13.01  L’art de l’équilibre – Harmoniser vie professionnelle 
et vie personnelle : un Challenge

• FCE 15.01  Week-end nature

OFFRES
Le Domaine de la formation continue a donc choisi d’orienter son  
catalogue 2024-2025 sur les capacités transversales : la collaboration, 
la communication, la pensée créatrice, les stratégies d’apprentissage 
et la démarche réflexive. Outre les nombreuses formations obligatoires, 
des cours spécifiques à ces thématiques seront proposés et les dif- 
férentes formations disciplinaires auront également une coloration  
« capacités transversales ».

Voici une petite sélection de formations :

• FCE 91.05  Soutenir les pratiques coopératives en classe
• FCE 18.05  Des concepts à la langue : maths, sciences et IA 

support du français de la scolarisation
• FCE 91.04  Activités psychocorporelles et créatives pour favoriser 

le développement des compétences transversales à 
l’école

Coups de cœur

Pour le programme complet des cours FCE,  
veuillez consulter la liste sur notre site web : 

Les formations continues internes des enseignant·es (cours en établis-
sement) sont soutenues financièrement et sur le plan de lʼorganisation 
par la HEP-VS.

En lien avec les capacités transversales
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HEP-VS – Domaine de la Formation Continue 
Avenue du Simplon 13, 1890 St-Maurice
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COURS ANNUELS, DʼÉTÉ ET EN ÉTABLISSEMENT

FORMATION CONTINUE INDIVIDUELLE

Service des hautes écoles – Formation continue
Rue de Conthey 19, 1951 Sion

T +41 27 606 41 70 – she@admin.vs.ch
www.vs.ch/fr/she > Formation continue des enseignants
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