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La HEP-VS 
 

La Haute école pédagogique du Valais (HEP-VS) est la seule Haute école pédagogique 
cantonale, basée sur deux sites : St-Maurice et Brigue. Sa taille humaine, sa proximité au 
terrain et son intérêt pour l’innovation font de cette Haute école, une école unique en son 
genre. 

La HEP-VS assure la formation des candidat·es à l’enseignement. Les titres d’aptitude 
délivrés pour l’enseignement sont des diplômes de niveau tertiaire, axés sur la pratique et 
reconnus au niveau fédéral. 

 

 

 
 
Introduction à la formation 
Cette formation permet de poser les bases des activités créatrices en abordant la 
connaissance du plan d’études romand (PER) : des fondements sociologiques et historiques 
de la discipline ainsi que les dimensions psychosociologiques de l‘adolescence. 

Le programme d’études vise d’abord l’acquisition de connaissances liées aux besoins 
fondamentaux de tout humain, une réflexion sur sa propre alimentation et le développement 
de la physiologie du goût. Ces aspects servent de fondement pour la poursuite de la formation 
avec le développement de compétences en techniques culinaires, une approche critique des 
comportements alimentaires et de consommation, de même que la gestion des ressources, 
des déchets et l’entretien des cuisines. 

Cette formation complémentaire postgrade s‘effectue en cours d‘emploi. Dès la 2ème année 
de formation, il est obligatoire de pouvoir enseigner quelques heures hebdomadaires en 
économie familiale au sein d’un établissement scolaire, afin d’articuler cette pratique avec 
les cours suivis dans la formation. 

 

 

 
Informations clés 
> Nombre de crédits ECTS  40 crédits ECTS 

> Durée des études   3 ans, 6 semestres 

> Type d’études    DAS, formation complémentaire en cours d’emploi 

> Lieu de la formation   Lausanne pour les cours réguliers 
       Décentralisé pour les cours en atelier 

> Jour de formation   Mercredi toute la journée 
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Formation professionnalisante 
Le plan d’études à 40 crédits ECTS comprend 3 modules de formation : 

 
Année 1 40 Crédits ECTS 
Introduction à la didactique EF/EN 3 
Alimentation-consommation-santé, orientation société 3 
Cuisine responsable 3 
Sciences, systémique et complexité : enjeux de l’agro-alimentaire 3 
Séminaire d’intégration 1 
Année 2  
Didactique de l’EF/EN centrée sur l’activité 3 
Alimentation-consommation-santé, orientation adolescent·es 3 
Cuisine responsable 3 
Sciences, systémique et complexité : enjeux de la consommation 3 
Séminaire d’intégration 1 
Année 3  
Didactique de l’EF/EN centrée sur les savoirs 4 
Alimentation-consommation-santé, orientation adultes 3 
Cuisine responsable 3 
Sciences, systémique et complexité : enjeux de l’alimentation pour 
l’humain 

3 

Séminaire d’intégration 1 
 
 
 
 
 
 
Conditions d’admission 
> Être détenteur·trice d’un titre d‘enseignement (Bachelor HEP ou autre titre reconnu) 

ou 
> Être détenteur·trice d’un Bachelor dans un domaine technique correspondant à certaines 

des techniques abordées dans le cadre de la formation 
ou 

> Être détenteur·trice d’un autre titre professionnel dans un domaine technique 
correspondant à certaines des techniques abordées dans le cadre de la formation. Dans 
ce cas, le candidat est astreint à une année de formation en PCEO avant d’entrer dans le 
programme PIRACEF. 

> Les inscriptions enregistrées par la HEP-VS sont transmises au Service de l’enseignement 
pour autorisation. Un nombre limité de candidat·es est défini tenant compte d’une clé de 
répartition romande et des besoins institutionnels. 

  

https://hepvs.ch/formations-complementaires/das-pceo-piracef
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Titres délivrés 
Le diplôme consécutif à cette 
formation postgrade aboutit à 
l’obtention d’un Diploma of Advanced 
Studies (DAS) PIRACEF économie 
familiale, décerné conjointement par 
les Hautes écoles pédagogiques de 
Suisse romande. 
 
Les diplômes sont reconnus dans les 
cantons suivants : Valais, Vaud, 
Genève, Fribourg, Berne, Jura et 
Neuchâtel. 

 
 
 
 
Inscription 
Sur la base des autorisations délivrées 
par les autorités d’engagement, la 
Commission d’admission (Conseil 
académique des HEP romandes) arrête 
la liste des admissions. 
En cas de refus pour une année, les 
candidat·es doivent effectuer une 
nouvelle demande d’inscription l’année 
suivante. 
Toutes les informations concernant 
l'inscription à la formation 
complémentaire dispensée à la HEP-VS 
St-Maurice sont à disposition sur le site 
internet www.hepvs.ch.  

Coûts 
> Taxe d’inscription : CHF 200.– 

> Frais semestriels d’écolage : CHF 500.– 

> Frais pour matériel : CHF 800.–  

La taxe d’inscription et les frais semestriels 
d’écolage sont facturés par la HEP-VS tandis 
que les frais liés au matériel sont facturés par 
la HEP Vaud. 
 
A noter que pour les étudiant·es ayant réalisé 
les PCEO PIRACEF, les frais semestriels 
d’écolage s'additionnent aux acomptes des 
PCEO, soit un total de CHF 1'250.- par semestre. 
 
 
 
Contact 
Pour plus d’informations, le responsable de 
formation se tient à votre disposition à l’adresse 
suivante : alessandro.chianese@hepvs.ch 

 

https://hepvs.ch/formations-complementaires/encadrement-des-stages
mailto:alessandro.chianese@hepvs.ch
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