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15 min. de préparation / 10 min. de passation 
 
Choisissez un sujet parmi les deux proposés.  
 

1. Vous exposerez votre point de vue en essayant de le 
développer avec des arguments et des exemples sous la forme 
d’un monologue de 4-5 minutes. 
 

2. Suivra un débat avec les examinateurs-trices sur le thème 
choisi. 
 
 

Sujet n° 1 
 
Les écrans sont-ils une prison pour nos enfants ? 

Les enfants utilisant les smartphones, tablettes et jeux vidéo plus de sept 
heures par jour présenteraient un vieillissement prématuré du cerveau. Des 
dizaines études font le lien entre temps passé sur les écrans et baisse des 
capacités cognitives, des troubles relationnels, des difficultés d'attention, etc. 

 

Sujet n° 2 
 

Qu'est-ce qui vous intéresse plus particulièrement dans la profession 
d'enseignant ?  

Devenir enseignant, c'est exercer un métier passionnant et exigeant. Celui de 
participer à la construction de la société en transmettant son savoir et en 
valorisant les compétences des élèves. Être enseignant offre la possibilité de 
se renouveler chaque jour et d'être acteur d'un système éducatif en évolution. 


